
Regulamento Passeio BTT Guiado – Clube DesporƟvo das Aves 2026 

O presente regulamento deve ser conhecido por todos os parƟcipantes, para que o Passeio BTT 
Guiado do Clube DesporƟvo das Aves decorra nos melhores moldes possíveis. Todos e quaisquer 
aspetos não abordados neste regulamento serão resolvidos pela organização. 

 

1. Evento 

O Passeio BTT Guiado e Caminhada do Clube DesporƟvo das Aves têm como principal objeƟvo 
promover o desporto, o convívio e a práƟca de aƟvidade İsica, bem como apoiar a modalidade 
de ciclismo. 

O evento será realizado no dia 4 de Junho de 2026 e terá caráter não compeƟƟvo, privilegiando 
os aspetos lúdico-desporƟvos, o lazer, convívio e confraternização entre todos os parƟcipantes. 

O evento será composto por: 

 Passeio BTT Guiado com aproximadamente 30 km;  

 Caminhada com aproximadamente 5 km. 

 

2. ParƟcipação 

No evento podem parƟcipar todos os interessados com idades compreendidas entre os 12 e os 
70 anos. 

A inscrição de menores de 18 anos só poderá ser efetuada mediante apresentação de um termo 
de responsabilidade assinado pelo encarregado de educação, juntamente com cópia do Cartão 
de Cidadão. 

A parƟcipação apenas é permiƟda aos parƟcipantes que tenham validado a sua inscrição antes 
da parƟda e exibam o dorsal fornecido pela organização. 

Com a inscrição cada parƟcipante terá direito a: 

 ParƟcipar no passeio;  

 Dorsal;  

 Reforço alimentar (líquidos e sólidos);  

 Seguro de acidentes pessoais;  

 Banhos;  

 Reforço final.  

 

3. Secretariado 

O secretariado funcionará no Clube DesporƟvo das Aves: 

 Dia 3 de Junho de 2026: das 19h00 às 21h00;  



 Dia 4 de Junho de 2026: a parƟr das 07h30.  

 

 

 

4. ParƟda / Chegada 

A parƟda e chegada terão lugar no Clube DesporƟvo das Aves. 

 Passeio BTT Guiado: 09h00;  

 Caminhada Solidária: 09h30. 

 

5. Grau de Dificuldade 

  Passeio BTT: dificuldade BAIXA/média;  

  Caminhada: dificuldade baixa e acessível à maioria dos parƟcipantes 

6. Percurso 

Passeio BTT 

O percurso terá aproximadamente 30 km, abrangendo caminhos públicos e privados. 

O passeio será guiado por elementos da organização, sendo obrigatório respeitar o ritmo 
definido pelos guias e todas as indicações fornecidas. 

Caminhada 

A caminhada terá aproximadamente 5 km e decorrerá por percursos acessíveis e devidamente 
acompanhados pela organização. 

Todas as vias públicas estarão abertas ao trânsito, sendo obrigatório o cumprimento do Código 
da Estrada. 

 

7. Abastecimentos 

Ao longo do percurso exisƟrá pelo menos um abastecimento com líquidos e sólidos. 

No final do passeio haverá reforço alimentar para todos os parƟcipantes. 

 

8. Inscrições 

As inscrições estarão abertas até ao dia 31 de maio de 2026. 

As inscrições poderão ser efetuadas através dos contactos disponibilizados pela organização ou 
plataformas divulgadas nas redes sociais oficiais do Clube DesporƟvo das Aves – Modalidade 
Ciclismo. 

A inscrição apenas será validada após confirmação do pagamento. 



 

9. Valor da Inscrição 

O valor da inscrição será de: 

 7,00€ por parƟcipante  

O valor reverte para apoio à modalidade de ciclismo do Clube DesporƟvo das Aves. 

 

10. Limite de ParƟcipantes 

O evento terá um limite máximo de 200 parƟcipantes. 

 

11. Seguro 

Todos os parƟcipantes estarão abrangidos por seguro de acidentes pessoais durante o decorrer 
da aƟvidade. 

 

12. Informações Importantes 

 É obrigatório o uso de capacete durante todo o percurso;  

 Todos os parƟcipantes devem respeitar as indicações da organização;  

 O passeio não é compeƟƟvo;  

 Os parƟcipantes deverão circular de forma responsável e segura;  

 Solicita-se o máximo respeito pelo ambiente, evitando deixar lixo no percurso.  

 

13. Cedência dos Direitos de Imagem 

O parƟcipante autoriza a uƟlização da sua imagem captada durante o evento para fins 
promocionais e divulgação da modalidade de ciclismo do Clube DesporƟvo das Aves. 

 

14. Alterações ou Cancelamento 

A organização reserva-se ao direito de alterar o percurso, horários ou cancelar o evento caso as 
condições climatéricas ou de segurança assim o jusƟfiquem. 

 

Organização 

Clube DesporƟvo das Aves – Modalidade Ciclismo 

 ᔎᔏᔐ 910 317 224 
 ៾៿᠀᠁᠂ dep.ciclismo@cdaves.pt 



 


