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1 – Organização 
Organização: XLife Events. 

Apoio institucional: Câmara Municipal de Viana do Castelo. 

Main Sponsor: CLS Brands. 

Apoio técnico: Escola Desportiva de Viana. 

A prova realiza-se no dia 27 de dezembro de 2025 às 18h30. 

2 – Percursos 
Corrida 10 km – duas voltas ao percurso urbano. 

Caminhada 5 km – uma volta. 

3 – Participação 
Atletas federados e não federados, nacionais e estrangeiros. 

4 – Inscrições 
Inscrições através de www.xlife.pt. 

5 – Seguro 
Seguro desportivo incluído para não federados. 

6 – Apoio ao Evento 
PSP, voluntários, staff, motas e bicicletas de apoio. 

7 – Cronometragem 
Chip incluído no dorsal. A sua má utilização invalida classificação. 

8 – Apoio Médico 
Ambulâncias, socorristas e equipa médica. 

9 – Abastecimentos 
1 ponto intermédio e abastecimento final. 

10 – Mota - Vassoura 
Garante encerramento seguro da prova. 

11 – Sinalização 
Percurso totalmente marcado e controlado por staff. 

12 – Ambiente 
Proibido lixo fora das zonas designadas. Pode levar à desclassificação. 

13 – Objetos Perdidos 
Disponível no secretariado até 7 dias após a prova. 
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14 – Limite de Participação 
Máximo de 2.000 atletas. 

15 – Taxas de Inscrição 
Até 28 Set: 10€/5€ 

29 Set–1 Dez: 12,5€/6€ 

2 Dez –16 Dez: 15€/7€ 

16 Dez–21 Dez: 20€/10€. 

(T-shirt garantida apenas para as primeiras 1500 inscrições confirmadas até dia 1 de 
Dezembro). 

- Em caso de rotura do stock do tamanho de t-shirt solicitado será sugerido um tamanho 
alternativo. 

16 – Escalões 
Sub23, Seniores, Veteranos I–VI (M/F). Idade a 31/12/2025. 

17 – Balneários 
Centro Cultural disponível das 15h00 às 20h00. 

18 – Responsabilidade Médica 
O atleta deve assegurar estar apto fisicamente. 

19 – Atletas Estrangeiros 
Devem apresentar autorização válida de participação. 

20 – Conduta e Desclassificações 
Empurrões, atalhos, apoio externo, dorsal irregular ou lixo resultam em desclassificação. 

21 – Classificações 
Classificação geral e por escalão. 

22 – Reclamações 
Até 10 minutos após a prova com depósito de 25€. 

23 – Identificação 
A organização pode solicitar documento de identificação. 

24 – Comparecimento 
Comparecer 20 minutos antes da partida. 

25 – Prémios 
Geral: 1.º 500€, 2.º 300€, 3.º 150€, 4.º 75€, 5.º 50€. 
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Escalões (1ºs Classificados): Jantar para 2 pessoas ou com valor similar. 

Equipas: 100€, 50€, 25€. 

Troféus e prémios monetários para as 3 melhores equipas; (para a classificação por 
equipas conta a soma da classificação geral dos 3 melhores atletas, sem distinção de 
sexo ou idade), ganha a equipa que obtiver menor número de pontos. 

Sorteio final: 500€. 

Sorteio de dorsal (500€) – Este ano assim como nos anos anteriores a organização irá 
sortear um dorsal entre todos os inscritos que terminem a prova (Corrida e caminhada). O 
sorteio será realizado no final da cerimónia da entrega de prémios. O prémio (500€) só será 
entregue à respetiva pessoa inscrita e terá de o reclamar no momento do sorteio. Caso o 
premiado não esteja presente será realizado após 10 segundos um novo sorteio até que seja 
encontrado um novo premiado cumprindo as condições atrás referidas. 

 

Haverá também troféu para a equipa mais numerosa; 

Organização atribuirá também lembranças de participação a todos os concorrentes que 

concluírem a prova (corrida 10kms e Caminhada 5 kms). 

 

26 – Direitos de Imagem 
Imagens do evento pertencem à organização. 

27 – Inscrições Intransmissíveis 
Qualquer inscrição é individual e intransmissível e apenas pode ser utilizada pelo atleta 
devidamente inscrito. Em caso de pedido de alteração este terá de ser feito através 
do email geral.xlife@gmail.com com um custo adicional de 10€ por inscrição. 

28 – Devoluções 
Sem devolução; A organização não se vê no dever de devolver o dinheiro da inscrição dos 

atletas já confirmados e que não possam comparecer no dia do evento. 

Em caso de suspensão da prova não haverá direito á devolução do valor 

de inscrição, tendo o atleta, no entanto, direito ao kit de atleta. 

29 – Pagamentos 
O pagamento deve ser feito através do serviço multibanco (opção: pagamento de 
serviços) com a entidade e referencia que lhe é fornecida no final da sua inscrição, 
MBway, transferência e/ou Cartão de crédito. 
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ENGLISH 

For payments from other countries (OFF PORTUGAL), will have to make payment by bank 
transfer with this IBAN:  

Xlife Events, Lda  

BANK: Caixa de Crédito Agricola 

IBAN: PT50004514364028026445638 

COD SWIFT: CCCMPTPL  

After registration you have two days to pay.  

After payment, you must send proof of payment for geral@xlife.pt. Please indicate your 
name and number registration. 

 

_______________________________________  

 

 

ESPAÑOL 

Para los pagos de otros países (fuera de Portugal), tendrá que realizar el pago por 
transferencia bancaria  

IBAN con esto:  

Xlife Events, Lda  

BANK: Caixa de Crédito Agricola 

IBAN: PT50004514364028026445638 

COD SWIFT: CCCMPTPL  

Después del registro usted tiene dos días para pagar . 

Después del pago, debe enviar el comprobante de pago para geral@xlife.pt 

Indique su nombre y nº de registro. 
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Mapa Oficial do Percurso 
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Mapa Geral 

 

 

Horários do Secretariado:  

Local - Centro Cultural de Viana do Castelo 

 

Dia 26 de Dezembro (véspera da prova) - das 15:00h às 21:00h;  

Dia 27 de Dezembro (dia da prova) - das 10:00h às 17:00h 
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Tabela de Prémios por Escalão 
Escalão Sexo Prémio 
Sub23 Masculino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Sub23 Feminino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Seniores Masculino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Seniores Feminino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos I Masculino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos I Feminino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos II Masculino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos II Feminino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos III Masculino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos III Feminino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos IV Masculino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos IV Feminino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos V Masculino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos V Feminino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos VI Masculino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
Veteranos VI Feminino Jantar para 2 pessoas ou 

valor equivalente 
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Merchandising 

Disponivel por encomenda no site www.xlife.pt até 16 de Dezembro de 2025 

 


